


Mili zaci, vazeni rodice,

pfinasime Vam prvni Cislo Skolniho roku 2021/2022. V tomto roce se nam podafilo

v

sestavit redakci Skolniho ¢asopisu, tvofenou nasimi Zaky napfi¢ ro¢niky. Schazime se

kaZdou stfedu odpoledne a piSeme o tom, co se déje a co nas zajima.

Pfejeme pékné pocteni!

Casopis vytvorila redakce $kolniho ¢asopisu Zakoviny pod vedenim Mgr. Dagmar Kuliskové a
Martiny Jablonovské, M.A.
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Udalosti v nasi skole

Od zari tohoto skolniho roku se mnoho udalo. At jiz adaptacni pobyty Zak( Sestych tfid,
vylety, exkurze, ale také projektové dny a soutéze. O nékterych z nich bychom vam radi
napsali néco vice. Autorkou udalosti na nasi Skole je Tereza Havrdova.

Den zvirat

V mésici fijen se s pomoci nasich zaku sbiralo krmivo do Centra pro opusténa zvirata
v Usti nad Labem. Tfida 8.A jej se svou t¥idni ucitelkou hrdé a radostné doruéila a my
dékujeme za UZasny napad a nasim zaklm za zrealizovani.
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Piskvorkiada

Piskvorkiada probéhla na druhém stupni v fijnu. Vitézové jednotlivych tfid se utkali mezi
sebou a celkovym vitézem se stal lvan Hauser z 9.B.
V zavérecném duelu s pani rfeditelkou sice nezvitézil, ale bojoval se cti.
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Exkurze do Drazdan

Neskutecné se stalo skutecnosti a tfida 9.B se v doprovodu pani ucitelek Kuliskové a
Jablonovské vydala na exkurzi k nasim sousediim do Drazdan. Prohlédli si Frauenkirche,
Zwinger a dal$i vyznamné pamatky tohoto mésta. Cas zbyl i na procviéeni slovni zasoby

pfi nakupu obcerstveni a suvenyr(.

Strasidelna skola

Na konci Fijna se slavil Halloween a nasi Zaci byli opravdu strasidelni. Zaci prvniho, ale i
druhého stupné, se prevlékli za strasidla a vystrasili i pana Skolnika.
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Rozhovor s pani ucitelkou

Tentokrat jsme vyzpovidali pani ucitelku Martinu Kubankovou

Muzete se nam strucné predstavit? A co vas bavi?

Jmenuji se Martina Kubankova, narodila jsem se v roce 1972 v Zatci,
kde jsem bydlela a vystudovala Stfedni ekonomickou Skolu. V roce
1990 jsem se prestéhovala do Usti nad Labem, a to z dlivodu mého
pfestupu  do extraligového volejbalového klubu  SKP  Usti nad
Labem.Zde jsem, po vystudovdni stfedni policejni Skoly,
nastoupila k Policii Ceské republiky, kde jsem se déle vénovala sportu
a dalSimu studiu na vysoké skole v Praze.

Od roku 2017 zZijeme srodinouvmalé vesniéce kousek od
Lovosic. Mdm jednoho syna, ktery je jiz dospély a v soucasné dobé
Zije v zahranici. Jsem také ,,maceskou” dvacetiletého synka.

Ke druhé ¢asti otdzky mohu jednorazové odpovédét, Zze kromé své rodinyje mym
nejvétSim konickem sport a je jedno jaky a na jaké drovni. Sportem ¢islo 1 je pro mé
volejbal, ktery jsem aktivné hrdla 33 let a par let ho také trénovala. Rada také pracuji na
nasi pomérné velké zahradé.

Co jste délala za povolani predtim, nez jste presla ke skolstvi?

Pfed svym ptsobenim na vasi $kole jsem témé&F 30 let pracovala u Policie Ceské republiky,
u Sluzby kriminalni policie a vySetfovani, kde jsem pracovala jako analytik. Vice vdm toho
fici z dlvodu stupné utajeni nemohu, ale velmi zjednodusené by se dalo fici, Ze
jsem provadéla ,rtzné ukony” ke zjisténi a usvédceni pachatelll zavazné trestné ¢innosti,
zejména vrazd, loupeznych pfepadeni, zndsilnéni, drogové a majetkové trestné ¢innosti.

Jak jste se dostala ke Skolstvi a co vyucujete?

Vzhledem k tomu, Ze jsem se cely Zivot vzdélavala, a to nejen ve Skole, ale i v rdmci
zaméstnani, kde jsem si musela neustdle doplfovat rezortni vzdélani, méla jsem ke Skolstvi
velmi blizko. Ve spojitosti s mou pracovni, sportovni i trenérskou kariérou jsem byla
oslovena nasi pani rfeditelkou, zda bych vdm mohla protdhnout faldiky a podélit se s vami
o znalosti a zkuSenosti i v jinych oborech. Souhlasila jsem a zatim urcité nelituji. Vyucuiji
pfedméty télesnd a vytvarna vychova.

Cim Vas nase 3kola zaujala?
Jako novacek na Vasi skole si vS§imam véci, které Vam, ktefi sem dochazite jiz nékolik

let, pfijdou vSedni a nezajimavé. Jako priklad mohu uvést perfektni vybaveni uceben,
mnozstvi pomUcek k vyuce a celkové zazemi pro skolni i mimoskolni aktivity.

Autorka: Tereza Havrdova
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Vybér stredni Skoly, prijimaci zkousky a velka rozhodnuti

Jmenuji se Viktorie Polakova, je mi 14 let a jsem zakyni devatého roc¢niku. Dnes jsem se rozhodla
psat ¢lanek s tématikou, kterd se mé aktualné tyka. Pokusim se v tomto ¢lanku napsat alespon
néco z toho, ¢im si pravé prochazim a co se svymi spoluzaky denné reSime.

Devata tfida je o velkych a tézkych rozhodnutich, kterd ovliviiuji nasi budoucnost.

Zaci devatych tfid dostanou pfileZitosti, diky kterym maji $ir$i moZnosti vybéru stfednich gkol.
Vyucujici nebo Zaci vybranych skol rozdavaji letdky a informace o skole, na které studuiji ¢i vyucuiji.

Na co je dobré koukat pfi vybéru stiedni Skoly?

1. Na obory, které by vas zajimaly, bavily a ptipadné v budoucnu i uzivily.

2. ObtiZznost vybraného oboru.

3. Hlidat si dny otevienych dvefi.

4. Pokud jsou na Skolu, o které uvazujete, pfijimaci zkousky, neni Spatny napad se pfipravit a
pripomenout si latku, ktera by mohla byt soucasti prijimacich testa.

5. Také si myslim, Ze je dobré zeptat se lidi, ktefi studuji nebo studovali na vybrané skole, na
véci ohledné studia.

Ve Skole jsem se zeptala spoluzacky na nékteré otazky tykajici se prijimacich
zkousek a vybéru stiedni Skoly.

Proc si myslis, Ze je duleZity spravny vybér stredni Skoly?
Je to dileZity krok pro zacdtek kariéry.

Mysli$ si, Ze jsou uZite¢né veskeré prednasky a exkurze, které absolvujeme?
Ano, jsou ddlezité, protoZe ddvaji Zakiim mozZnosti a zkusSenosti.

Podle ¢eho si vybiras stfedni Skolu ty?
Rozhodné koukdam na obory, které by mé bavily, koukdm na obtiZznost studia a uplatnéni v
budoucnu.

Na koho se mliZze$ obratit, kdyZ potrebujes pomoc nebo radu ohledné stredni Skoly?
Ve skole se mohu obrdtit na vychovnou poradkyni nebo pani ucitelku obcanské vychovy, které
s ndmi probiraji vybér stiednich skol a povoldni, poddni prihldsky na stredni Skolu a dalsi
organizacni zdlezZitosti. Doma mi miZe pomoci rodina nebo kamarddi.

Jaké mas ocekdvani od stiedni Skoly a co to pro tebe znamena?
Podle mé je stfedni Skola dalsi etapa Zivota, kterd mi umozni rozsifeni znalosti a védomosti,
Sirsi mozZnosti uplatnéni ve vybraném oboru.

Za rozhovor dékuji spoluzacce Nikole Gutové z 9.A.

Pozndmka autorky: Je nékolik moZnosti, kde zjistit informace o stfednich Skoldch, napf. na
strankach https://www.atlasskolstvi.cz/ nebo https://www.infoabsolvent.cz/

Autorka: Viktorie Poldkova



Modni trendy na podzim 2021

Cauves, my jsme Emi a Neli a budeme pro vas psat rubriku MODNI TRENDY,
v tomto Cisle vénované tématu PODZIM 2021.

Jestli chces sebe s nékym srovndvat, at je to pouze tvoje véerejsi ja. Srovndvej sama

sebe pouze sama se sebou. Nejvétsi sila kazdého z nds je totiZ praveé to, Ze nikdo neni
HpAN
JA".

Halenka, prusvitny top a tricko

Chystas-li si obléct péknou halenku ¢i zajimavy top, ted' je ta chvile. Ma-li z(stat 1. vrstva
skryta, dej si pozor na vykukujici raminka a spravné sladéné vystrihy, pripadné rukdvy atp.
Pokud obléknes transparentni vrsek, ujisti se, Ze spodni vrstva k topu ladi a dopliiuje ho. V
pripadé prasvitnych topl dbej obzvlasté, at neni 1. vrstva rusivym elementem, ale naopak
zakladem topu. U tricka neni co resit. Pozor dej jen na barvy. Pod bilym trickem muze byt
jind barva vidét.

P.S.- Pokud nemds cerny top nebo nechces, aby byla 1. vrstva vidét, zvol tilko v télové
barve.

Svetr, Zerzej, dlouhy rukav a kosile

Svetry a dalsi Zerzejové svrsky snesou 1. vrstvu bez problémU. Naopak bez ni by ti mohl
byt svetr nepohodIny. Pokud ma svetr dlouhy rukav, neboj se jako prvni

vrstvu obléct klidné i triko s dlouhym rukdvem. Je-li velka zima, vol tilko, triko s dlouhym
rukdvem a azZ pak svetr.

Podzimni outfit: Saty

Saty jsou pohodIné, elegantni a jsou idedlnim kouskem $atniku pro véechna roéni obdobi.
Na podzim nebo v zimé dej prednost Zerzejovym a pletenym, ty té zahfeji, a navic vypadaiji
skvéle! Pokud zvoli$ volny stfih, je Uplné jedno, zda sis na Vanoce doprala nebo se postila.
Budes se citit pohodIné, a navic ti to bude sluset! Takové pletené Saty jsou navic praktické
a variabilni. Oblékni je s paskem nebo bez. S upnutymi kalhotami nebo se silonkami. S
vysokymi kozackami nebo s kotnikovymi botami.
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Jak spravné nosit teplaky (a nevypadat jako vandrak )
s panem ucitelem Lacnym

Pan ucitel Lacny je sportovné nadany ucitel, ktery ze vSeho nejradéji nosi teplaky.

VS Pd6za na Kaju

K volnym teplakdm doporucujeme tricko s potiskem palmy. Musite si davat pozor na
to, aby palma na tricku idedlné vynikla cela.

Na fotce vidite, Ze i postoj je velmi dllezity k tomu, abyste nevypadali jako Kaja.
Nejlépe s botami na tkanicky, protoZze nejsme babovky a umime si je zavazat.
Doporucujeme vse ladit do modra.

A let’s go, mUZete do svéta. Pdza tzv. na Kaju

S laskou Emi a Neli

Za spolupraci dékujeme skvélému panu uciteli Laénému.
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Filmové tipy

Podivali jsme se na to, co nase Zzaky bavi ve volném case. Nas redaktor Matéj Kfivohlavy

sleduje trendy rdznych poskytovatell filmové, televizni a internetové zabavy. Dnes v jeho
hledacku skoncil Netflix.

Top filmy a serialy na Netflixu

Vanoc¢ni hrad

Chlapec, kterému fikaji Vanoce
Arcane

Red Notice

Abominable

Andél pané

Rodina na baterky

Adamsova rodina

. Yes Day

0. Death Note

= © © N o U K~ W N =

Filmovy tip

Na filmové novinky se zaméril Vladislav Bartdsek. Jeho zaruceny tip je
nejnové;jsi bondovka Neni ¢as zemfit.

Rezie: Cary Joji Fukunaga

Scénaf: Scott Z Burns a John Hodge
Hraji: Daniel Craig, Ralf Fiennes, Léa Seydouxova, Rami Malek , Ama de Armasova
Produkce: Barbara Broccoliova, Michael G. Wilson

Hudba: Hans Zimmer

Kamera: Linus Sandgren

Rozpoéet: 250 mil. USS (5 500 000 000 K¢)

Délka: 163 min (nejdelsi bondovka)

4
\‘I““I Neni &as zemfit je nazev americko-britského filmu. Jedna se o
vk ‘k dvacatou patou bondovku neboli film o fiktivnim agentu Jamesi
‘]‘\SWF Bondovi. Produkéni spoleénosti je EON Productions, scendristou
\ 4

Y Neal Purvis a Robert Wade a v hlavni roli jakoZzto James Bond se
1) P Seiise . o
/] A objevi Daniel Craig. Ten hraje Jamese Bonda popaté a naposledy.




FOTBAL LOVOSICE

ASK LOVOSICE STARSI ZACl /U15
sezdna 2021/2022

Ahoj ja jsem Martin, je mi 14 let a do ¢asopisu budu psat o fotbale.
Sezdna zacala zdpasem

ASK LOVOSICE 3:2 SK BROZANY

ASK LOVOSICE 8:0 FK JUNIOR DECIN A
ASK LOVOSICE 13:0 KRUPKA

ASK LOVOSICE 6:1 PODLUSKY

ASK LOVOSICE 3:0 FK LITOMERICE
ASK LOVOSICE 2:3JUNIOR DECIN B
ASK LOVOSICE 0:6 USTI NAD LABEM B
ASK LOVOSICE 5:0 RUMBURK

ASK LOVOSICE 11:0 TRMICE

Fotbal jsem si vybral, protoZe je to velmi zajimavy a namahavy sport. Fotbal hraji jen 3
mésice a zatim nezklamal. Viele doporucuji vsem milovnikim micovych her.

FOTBALOVY KLUB LOVOSICE

Chces hrat fotbal?
Muzes.

Ptas se sdm sebe, proc¢ bys mél zacit hrat zrovna fotbal?
Jsou tam super lidi, trenéfi a super fotbal.
Cislo na trenéra: +420 604 169 705

Autor: Martin Barva
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Varime a peceme

Do nasi pravidelné rubriky o vafeni pFispiva Sarka a Vojta. Podéli se s ndmi o jednoduché
recepty, které hravé zvladneme.

Ingredience

® vejce

e listové tésto

e cukr krystal

e rozinky, ofechy

e skofice

e strouhanka

e jablka (na jeden zavin 4-5 kus)

Jablecny zavin (Strudl)

Postup

1.

Tésto si rozvalime, aby bylo cca 0,5 centimetru Siroké.

2. Tésto posypeme vrstvickou strouhanky. Jablka nastrouhame a smichame je s

No vk w

rozinkami a ofechy.

Jable¢nou smés poloZzime na tésto se strouhanku.

Posypeme skofici a cukrem

Tésto zavineme a tim vytvorime Stradl.

Rozklepneme vaji¢ko a potfeme Strudl vajickem.

Peceme na 20 minut v prfedehraté troubé (asi na 200 °C) a obcas znovu pretieme
vejcem.

Dobrou chut Vam pieje Sarka!

Autorka: Sarka Dvorakova
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Recept na dynovou polévku ,,hokaido“

Ahoj, ja jsem Vojta je mi 12 jsem ze 6.B. Pfispivat budu do rubriky o vareni.

V tomto ¢lanku si udélame jednoduchou dyrnovou polévku. Je hotova do 30 minut a bude

to na 4 porce.

Suroviny

dyné hokaido nakrajend na kostky (loupat nemusime) 1kg
cibule nakrajend najemno

olivovy olej 4 |Zice

zeleninovy vyvar 700ml

smetanu ke Slehani 100ml

sul a Cerstvé namlety pepr

Postup
V hrnci rozehrejte olivovy olej a pozvolna na ném opékejte cibuli. AZ zesklovati, tak pridejte

pokrajenou dyni a opékejte dalSich 10 minut. Zalijte vyvarem a varte zhruba dalSich 15

minut, dokud nebude dyné mékka. Rozmixujte ruénim mixérem, pfrilijte smetanu, dochutte

soli a peprem, a jeSté par minut varte. Polévku podavejte posypanou opecenymi dyfnovymi

seminky, rozdrobenym feta syrem, ptipadné drcenym chilli.

Zdroj: https://fresh.iprima.cz/prima-fresh/jednoducha-dynova-polevka
Video recept: https://www.youtube.com/watch?v=uCLpcMiACtg

Dobrou chut Vam pfeje Vojta!

Autor: Vojtéch Kimmel
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. Kde se uc¢ime.

. Jak se nazyva tento Casopis.

.V jakém predmétu se u¢ime pocitat.

. Jaky orgdn mame v hlavé.

. Co jime o prestavku.

. Cim pi%eme na tabuli.

. Jaky cizi jazyk se vyucuje na prvnim stupni.
. Jaké je pfijmeni prvniho feditele nasi skoly.
. Cim rysujeme.

10. Cim malujeme ve vytvarce.

11. Jaké je prijmeni nasi reditelky.

12. Co ndm vypocita kazdy priklad.

O 00O NOOULIL P WN -

Autofi: Martin Barva, Sarka Dvorakova
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Vanocni fotokoutek

0d 2.12.2021 bude v prostorach skoly instalovan vanoc¢ni fotokoutek.
Prijd'te se vyfotit s vasSimi kamarady. Fotky porizujte na sva mobilni zarizeni a
sdilejte s nAmi umisténim na nasi
virtualni vanoc¢ni nasténku

Na nasténku se dostanete pres odkaz:

https://cs.padlet.com/jablonovskamartina/vanoce

nebo naskenovanim QR kédu
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Omalovanky
pro vSechny, kdo si radi hraji,
si pro vas pripravily Verca a Barca

1. pink 3. purple 5. black 7. blue
2. brown 4. yellow 6. green
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