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Mili zaci, vazeni rodicCe,

jsme velmi pysni na to, Ze 1 v dobé distan¢ni vyuky nasi Zaci svédomité pracovali, podileli se na
ruznych aktivitach a prispéli také ke vzniku unorového ¢isla naseho ¢asopisu. Ten jsme pojali
nejen jako ,,valentynsky special®.

A co se v ném dozvite? Popiejeme si do nového roku a podivame se na to, co mizeme
podniknout v nadchazejicich dnech a tydnech — uvadime tipy na vylety, knihu ¢i pékny film,
poradime vam s organizaci ¢asu a nabidneme kiiZovky, pexesa a spojovacky pro volny cas.
Nechybi jazykové okénko a rozhovor se zajimavou osobnosti.

V zéavéru naleznete velkou unorovou vyzvu — budeme radi, kdyZ se zapojite a poslete nam
vydatené fotografie na riizna témata. Na své si pfijde opravdu kazdy — mtizete zasilat fotky

ptirody, dobrého jidla, vlastnoru¢né vyrobeného srdce nebo blaznivou fotografii v netradi¢nim

obleceni
Piejeme pékné pocteni!

Casopis vytvotili ¢lenové skolniho parlamentu druhého stupné pod vedenim Mgr. Dagmar
Kuliskové a Martiny Jablonovské, M.A.

SpousStime také valentynskou nasténku ONLINE — pro vSechny vase krasné
vzkazy. Kliknéte na odkaz a zanechte vzkaz pro toho, koho mate radi:
https://padlet.com/jablonovskamartina/valentyn
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Co nas ¢eka v roce 20217

\ \\\w nl //

bres fE b
Myslim, Ze tuto otazku si poklada kazdy z nas. Minuly rok byl pro v§echn g / e N\ /
yslim, Ze poklada kazdy yrok byl p hny R /,é. §\\\/’if/
velice naro¢ny. Je ale nutno fici, ze navzdory a paradoxné diky coronaviru se s s = / —
stalo i mnoho pozitivnich véci - objevili jsme v sob& dosud skryté schopnosti, //: T : :‘- : ; / ( \ S ~
mohli stravit vice ¢asu se svymi nejbliz§imi nebo v piirodé a celé Skolstvi ,{ /‘lﬁ T,.\ . // ‘ll‘lu‘\ \ \

proslo intenzivni zménou. Dovoluji si fict, Ze naSe Skola zvladla tuto zménu
s gracii a uspéchem.

Vétsinou si vSichni pfi novoro¢nim piipitku néco piejeme, at’ uz nahlas ¢i tajné. Proto nas zajimalo, co si
do roku 2021 pieji nasi zaci:

,,Co bys popral/a nam v§em a nasi skole do roku 20217

Martin J., 7. B :
., Hodné zdravi pro nas vsechny, navrat do skoly, dobré znamky a hodné stesti.

Anicka N., 2. B:
., Aby vsichni byli zdravi. *

Anetka C., 1. B:
., Aby mély vsechny deti jednicky.

Dominik K., 8. B:
., Samoziejmé to nejlepsi. A abychom se uz vsichni vratili do Skoly, protoze uz z toho zaciname
blbnout.

Michael B., 6. B:
., Preji vSem, abychom se mohli vratit do skoly, potkdvat se venku, jezdit na hory a k mori a
byli jsme zdravi.

Viola V., 9. A:

., Hodné stésti, uspéchii v zivote, at’ tuhle situaci kazdy néjak prezije a at jsou vSichni zdravi.
Bara Z., 5. B:

., Popreji v§em hodné stesti, zdravi a lasky. Ale v této dobé je hlavni to zdravi. Pecujte o sebe,

“«

delejte to, co vas bavi a snad vam bude dobre.

My bychom se k témto pianim chtéli piidat. Pfejeme nam vSem brzky a bezpecny navrat do §kolnich
lavic, k normalnimu Zivotu bez rousek a dalSich omezeni. A predevsim piejeme vSem pevné nervy a
zdravi. Vydrzte, urcité se brzy zase uvidime nazivo a nejen online. A véite, Ze uz se na vas vSichni moc
téSime.

autorka ¢lanku: Dagmar Kuliskova




Rozhovor s pani ucitelkou

Tentokrat jsme vyzpovidali pani uéitelku Ing. Marii VinSovou.

Jak jste se dostala k tomu byt ucitelkou?

Pochazim castecne z ucitelské rodiny, a tak jsem po kratké zastavce

v podnikatelském sektoru zakotvila na nasi skole. Jiz predtim, nez jsem
zacala ucit, vénovala jsem se soukromé doucovani zZaki, kteri méli riizné
problémy s pochopenim matematiky.

Proc¢ ucdite pravé matematiku?
Protoze matematika je predmet, kterému rozumim, studovala jsem ji a
madm k ni kladny vztah. Vzdy to byl muyj oblibeny predmet.

Jak dlouho ucdite na nasi §kole?
Na nasi skole ucim patym rokem.

A jak se Vam prace na nasi Skole libi?
Jsem spokojena, pracuje se mi tu velmi dobre, mame zde skvély kolektiv uciteli i Zakui.

Jaky je Vas nazor na soucasnou situaci ohledné distan¢ni vyuky?
Z nastalé situace nemam Zadnou radost, ale veskera opatreni chdapu a doufam v brzky konec vsech

opatieni a ndavrat Zakit do lavic.

Mate néjakého domaciho mazlicka?
Ano, doma mame psa a andulku.

Mate néjaké piani na tento rok?

Mam, ale pokud se pidni Fekne nahlas, tak se nespini ©).

Mate néjaké piredsevzeti do roku 2021?
Predsevzeti ¢loveka svazuji, proto si ja osobné Zadna predsevzeti neddavam.

Co délate ve volném case?
Ve volném case se vénuji své rodiné, zahradce a rekreacné sportuji.

Dékuji za rozhovor @)

autorka: Terka Havrdovad




|

Den svatého Valentyna

Podivali jsme se blize na svatek, ktery nas v nadchazejicim mésici ¢eka — Den svatého
Valentyna, ktery pripada na 14. Gnora.

Valentyn, znamy také jako den lasky, je den, kdy se tradi¢né posilaji darky, kvétiny, cukrovinky
a pohlednice s tématikou srdce jakozto symbolu lasky.

Svatek je pravdépodobné odvozen od svatku Lupercalia slaveného ve starovékém Rimé. V
predvecer tohoto dne byly do ,,urny lasky* vlozeny listecky se jmény divek. Kazdy mlady muz
potom tahal listecek a divka, jejiz jméno si vytahl, se méla stat jeho ,,milackem* v nasledujicim
roce.

Legenda také tikd, ze tento den zacal byt znamy jako Den svatého
Valentyna az diky knézi Valentynovi. Claudius II., vladce Rima,
zakazoval svym vojaktim, aby se zenili nebo jen zasnubovali. Bal se,
ze by chtéli zhstat doma u svych rodin a nesli do boje. Valentyn
vzdoroval vladci a tajné¢ oddaval mladé pary. Byl zaten a pozdéji
popraven. Jeho poprava se konala pravé 14. unora. Svatek Lupercalia

splynul s oslavami mucednictvi svatého Valentyna a vznikl romanticky f
svatek, ktery je nyni 14. Ginora slaven.

K Valentynu se vaze celd fada zvykd, které pomalu
pronikaji i do Ceského prostiedi — a to zejména pod
tlakem obchodnikii. Jedna se predevsim o spole¢nou
oslavu svatku zamilovanymi pary, darovani tzv.
valentynek — pranic¢ek, vyznani lasky nebo uzamykani
zamecku lasky, které ale plivodné s Valentynem
nesouvisi. Neni tedy nijak zvlastni, ze pravé obdobi
Valentyna kazdoro¢né zveda poptavku po visacich

zamcich, na coz reaguji také vyrobci, ktefi nabizi
dokonce zamecky s valentynskymi motivy.

autorka: Tyna Janeckova

Spoustime valentynskou nasténku ONLINE — pro vSechny vase
krasné vzkazy. Kliknéte na odkaz a zanechte vzkaz pro toho, koho mate radi:

https://padlet.com/jablonovskamartina/valentyn




Népady na cestovani po Ceském stiedohofi

Vzhledem k distan¢ni vyuce a riznym vladnim opatienim travime nyni doma vice ¢asu, nez kdy
jindy. Vysedavani u pocitace a valeni se na gau¢i mize byt sice ze zpocatku skvélé, ale postupné
se omrzi. Kam tedy vyrazit, kdyz je vSe zaviené? Pojd'me se podivat do ptfirody. V nasem okoli
se nachazi spousta vyletnich cilti.

Hazmburk

-Milesovka
-Lovos
-Jestéd
-Hazmburk
-Kostalov
-Rip

-Oblik
-Sedlo
-Décinsky Snéznik Kostélov
-Vlhost
-Bore¢
-Kalich

Dymajici hora Bore¢

Vrch Bore¢ patii mezi nejtajemnéjsi mista
Ceského stiedohoti. V zimé totiz kouii a hieje.

Nejlepsi je vyrazit na Bore¢ v mrazivych dnech, kdy je teplota hluboko pod nulou. Ceka vas
podivana v podobé bilého koufe, ktery stoupa ze skalnich puklin na vrcholu i upati kopce.
Clovék by mohl myslet, Ze se jedna o doutnajici sopku. Boreg je sice vulkanického ptivodu, ale
nikdy nesoptil. Skryva systém vzajemné propojenych puklin a je tak dokonalym ptikladem
znamého fyzikalniho jevu, kdy teply vzduch stoupa vzhiru, uvnitt v puklinach ohtiva a stoupa
na povrch.

Tato ptirodni podivana se na Bor¢i odehrava uz cela staleti:
traduje se, ze kdyz okolo jezdivali LibuSini poslové
z Vysehradu za Pfemyslem Orac¢em do Stadic, byli radi, ze
cesta se kopci obloukem vyhyba a nahoru se neodvazili. To
knézna Libuse méla pro strach ud€lano a nahofe pry
,hovorila s bohy“. Dal$i zmistnich povésti tvrdi, Ze na
vrcholku kdysi byvala dira a vedla az do stfedu zem¢, dokud
ji lidé z okolnich vesnic nezahézeli kamenim.

autorka: Sarka Dvoidkovd / Martina Jablonovskd




Tipy pro volny ¢as

Kdyz si za krasn¢ uzitym dnem chcete udélat takovou malou te¢ku, naptiklad ¢tenim knihy nebo
koukanim na film, mam tu par tipt.

Hobit aneb cesta tam a zase zpatky — Kdyz J. R. R. Tolkien sepisoval Hobita m¢lo jit
o vypravéni urcené jeho détem, netusil, Ze autora proslavi po celém svéte.

Hobit Bilbo Pytlik zezac¢atku nerad opousti pohodli svého domova, aby pomohl 13
trpaslikaim ziskat zpét jejich bohatstvi, které hlida drak Smak. Cestou k osamélé Hote
prekonavaji riizna nebezpeci a nastrahy.

FILMY

Sedm stateénych — Vesni¢ané se rozhodnou najmout si n¢jaké pistolniky, kteti
by jim pomohli, zbavit se banditl, kteti jim berou trodu. Najmou si tedy sedm
plstolnlku Chrise, Vina, Bernarda, Leeho, Harryho, Chica a Britta.

= Marecku podejte mi pero! — Jestli mate radi starsi ¢eské komedie, tak to je jeden
z téch nejlepSich! Pouha “prace Jititho Kroupy v tovarné€ na vyrobu zemédélskych
stroji je u konce. Podnik ¢ekd modernizace, kvili které si Kroupa musi udélat
I vecerni prumyslovku s maturitou, nebo mize na misto mistra zapomenout.
Vystupni kontrolor Viktor Hujer, si déla zalusk na misto mistra. Uz proto se
zameéstnanci vyroby, snazi Kroupu premluvit.

autor: Eliska Klitschova




Zajimavy recept

Ahoj vSem, rada bych se s vami pod¢lila o velice zajimavy recept.
Narazila na n¢j moje mamka pfi projizdéni internetu a zaujal ji ndzev
Kolac¢-"¢um na drat". Dalsi zvlastnosti byly ingredience, protoze se
nam zdalo, ze mezi nimi néco chybi. Proto jsme se s mamkou rozhodly
ho vyzkouset.

Makovy vrstvenyv kola¢

Prisady:

Postup:

5 vajec

125g mouckového cukru
125g rozpusténého masla
100g polohrubé mouky
100g mletého maku

1 Spetka soli

V mise dikladné vyslehame ru¢nim elektrickym Slehacem zloutky s cukrem do
husté pény. Poté za stalého Slehani prilévame rozpusténé zchlazené maslo a dal
Slehame aspon 5 min. Pak vmichame mouku s makem. Pfilijeme mléko a nakonec
vmichdme snih z bilkt, uslehany se Spetkou soli.

Z toho vymichame hladké, ale velmi tekuté tésto, které nalijeme do mensi hluboké
formy a poté peCeme néco malo pres 1 hodinu.

Pted servirovanim nechte potadné vychladnout

A jak to dopadlo?
Musim fict, Zze kdyz se kola¢ dopekl, byla jsem piijemn¢ piekvapena. Kolac se v troub¢é navrstvil

a byl vytecny. Muzu jen doporucit.




Co nam pftinesla Skola doma?

Uplynula jiz spousta tydni od doby, kdy jsme naposledy zasedli do Skolnich lavic. Nechceme
vSak jen lamentovat nad tim, co nam virus vzal. Jsem si zcela jista, ze pfispél také k rozvoji
nasich novych dovednosti.

Zlepsili jsme se bezpochyby v ovladani informacnich technologii. Velky posun ucinili nejen
ucitelé, ale také zZaci, kterym se diky tomu oteviraji zcela nové moznosti. V soucasné dobé
vyuzivaji podniky digitalni technologii pro vSechny procesy, které jsou sfungovanim firmy
spojené. Proto je dobré, Zze se zaci vtéto oblasti zacinaji orientovat jiz nyni. Jsou to cenné
dovednosti, které¢ budou zcela jisté ve svém zZivoté potiebovat.

Dalsi dovednost, kterou si zaci museli osvojit, je samostatnost vuceni a planovani dne.
Nyni jsou, vice nez kdy jindy, zodpovédni za své vzdélani. VSichni vime, Ze to neni jednoduché.
Kazdy den vstat, zapnout online $kolu, plnit spoustu tkold a podavat vykony. Ne kazdy k tomu
ma doma vhodné podminky, ne kazdy ma plnou podporu svych rodicd, ktefi jsou
v této dob¢ velmi vytizeni. Ve virtudlnim svété navic ¢iha spousta zabavy, ktera odvadi
pozornost od povinnosti. To vede k tomu, Ze u obrazovky travime vice ¢asu, nez jsme pivodné
planovali, ke kupeni tkoli a upadajici naladé.

Proto jsem na internetu hledala informace, které ndm mohou pomoci s organizaci naseho
Casu. Existuje nepieberné mnozstvi metod. Mlzeme vyuzivat kalendare, diafe, online planovace
a jiné. Kazdy si urcité najde sviij oblibeny zptisob planovani dne. To nam usetii spoustu ¢asu a
uleh¢i dohledavani toho, co, kdy, kde a jak odevzdat. Rada bych vam ptedstavila mou oblibenou
metodu.

Metoda KANBAN
Metoda Kanban, ptivodné vyvinuta k efektivnimu fizeni vyroby, nam mize pomocii v bézném
zivoté. Jednd se o jednoduchou tabulku, rozdélenou do sloupci. Vtomto piipadé:
ToDo = UDELAT, Doing = PRACUJE SE na tom a Done = DOKONCENO.
RS || ListeCky mizeme
TO D o ‘ 1 sefadit dle priority a
pfesouvame je z leva
doprava, podle toho,
v jaké fazi se
nachazi. Dulezité je,
aby na kazdém
liste¢ku byl uveden
termin, do kdy musi
byt ukol hotov. Tak
ziskame piehled o
nasich ¢innostech.

A jak si planujete sviij den vy? Posilejte vase zlepSovaky na redakce@zsabaraka.cz a podélte

se s nami také o vase postiehy o tom, co vam $kola doma pfinesla.
autorka: Martina Jablono




Valentynské jazykové bludisté

Najdi spravnou cestu a zjisti, jak se to Fekne anglicky a némecky @

schizka, rande

| lowe you
Ich lisbe dich

2 card
die Wunschkarte

heart
das Herz

present/ gift
das Geschank

box of chocolates
die Bonbonniere

lowe
die Liehe

date
das Rendezvous

flower
die Blume

autorka: Dagmar Kuliskova




Kiizovka

S

2. Zvite zijici v Australii.

3. Mésic, ve kterém se slavi Vanoce.
4.V jakém meésté se nachazi nase skola?

5.V jakém mésté se nachazi Karliv most?

autor: Tereza Krbcovad

Online kiiZovka a pexeso

Podrzenim tlaéitka Ctrl + kliknutim na odkaz se vam otevie valentynska kiizovka, pexeso ¢i

osmismeérka v anglickém a némeckém jazyce

Valentine’s Day — kiizovka Aj https://learningapps.org/watch?v=pgojo514a21

Valentine’s Day — pexeso Aj https://learningapps.org/watch?v=p22kdasg321
Der Valentinstag — pexeso Nj https://learningapps.org/4621782

Der Valentinstag — kiizovka Nj https://learningapps.org/4621966

autorka: Martina Jablonovskd




Okénko do angli¢tiny
Valentine Ideas

Decorate chocolate muffins Buy sweets in the shape’
with whipped cream of hearts and make them
and little sugar hearts’. into a big heart.

Boil spaghetti and rhzﬂfm'm Make a custard pudding,
it into the shape uf heart. Serve cut’ it into the shape of heart,
with tomato sauce® and cheese. and serve with strawberry sauce.

Photo: proszunic, Soekaphoto, Onuchoha, a_taiga (Depositphotos)

1mn:phetﬂfp=mxj prekvapit | * loved [lavd] - milovany | * heart [ha:t] — srdce
* shape [feip] - tvar | * to boil [boil] - vafit | * sauce [sa:s] — omécka | 7 to cut [kat] - v

Zdroj: ¢asopis Jump, nakladatelstvi Gradus — naleznete zde ¢lanky v anglickém jazyce,
pracovni listy, nahravky a spoustu dalSich uzite¢nych materiald.
Odkaz: https://gradus.cz/jump-02-2021/
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Velka unorova vyzva

Ve spolupraci s Parlamentem 2. stupné vyhlasujeme velkou inorovou vyzvu. Vystup ze
stereotypu a ude€lej néco blaznivého. Vyzva je urcena pro vSechny, kdo chtéji zato€it s nudou.
Vyrob srdce, uvar jidlo, upe¢, vyraz do ptirody, blaznivé se oblékni... v§e ndm nafot’ a posli.

Nejhezci fotografie otiskneme v dalsim Cisle Casopisu a zvefejnime na FB skoly.
T&Sime se na vase prispévky.

1. Posli foto z vyletu do pfirody
2. Vyrob srdce - z ¢ehokoliv
3. Oblékni se blaznivé
4. Uvar nebo upec

V8echno to zdokumentuj a po3li na adresu:
redakce@zsabaraka.cz

Proé? Jen tak... Pro zabavu. Zaieneme
nudu. Viechny fotky vystavime na
padletu a ty nejlep3i kousky odménime.
Vaii fantazii se meze nekladou.

Bud s pfateli, bud s rodinou, bud cool :)




